
LA CONVERSATION

ET

LES ÉCOUTES DIFFICILES

C'est au cours des conversations que peuvent se dire plus
facilement les joies ou les douleurs, les audaces ou les  maux qui
n'auraient pas si aisément leur place ailleurs, même face à un
savant, un professeur, un médecin, un confesseur, un psycho-
logue, un député ou un commercial, bref, un professionnel de la
parole compétente et efficace.

Cet ouvrage est le fruit d'un exercice des écoutes difficiles
dans le cadre d'une pratique suivie de la relation d'aide, et de l'ur-
gence d'une réappréciation de la conversation non seulement dans
la prise de soin, mais dans l'existence au jour le jour, comme
pour mieux en vivre les ruptures et les nuits.

La conversation est une manière essentielle de dire nos diffi-
cultés de relations, les frémissements de la vie, les petits maux
qui parsèment notre existence. La force de la conversation
accueille les protestations indicibles ailleurs, ineffables autrement
que dans le cours d'un échange entre amis ou connaissances −
foyer de ce qui ne peut être dit officiellement ou dans un
discours direct plus élaboré.

L'auteur livre ici son expérience méditée des aspects les plus
subtils et insinuants de la conversation, même si elle apparaît
souvent un champ inondé de lieux communs, de propos à
bâtons rompus tirés par les fils de l'actualité immédiate, les slo-
gans ou les images qui circulent à ce moments-là. Or, c'est au
cours même de ces fluctuations que la conversation se révèle
une force porteuse qu'il s'agit de mieux reconnaître pour la sti-
muler et favoriser ainsi dans nos vies une saisie plus prompte des
moments favorables.

Bernard FORTHOMME, o.f.m., Docteur en Philosophie et Lettres (Louvain), Docteur

en Théologie (Paris), Diplômé de l'E.P.H.E (Section V, en Sorbonne), enseigne aux

Facultés jésuites de Paris (Sèvres). Membre de l'Espace Deschamps, centre ouvert aux per-

sonnes souffrant de difficultés psychiques.

Bernard FORTHOMME

La conversation 
et

Les écoutes difficiles

B
e
rn

a
rd

 F
o

rt
h

o
m

m
e
  

  
L

A
 C

O
N

V
E

R
S

A
T

IO
N

 E
T

 L
E

S
 É

C
O

U
T

E
S

 D
IF

F
IC

IL
E

S

ISBN : 978-2-85020-219-3    20 €


